
Nordic Walking
1. 50 Piotr HAHN M30 (1.) Paniówki NorRun Team 29:44,4 0:29:44,4 M (1.)
2. 77 Katarzyna MARONDEL K30 (1.) Bytom Silesia Nordic Team 30:52,0 0:30:52,0 K (1.)
3. 165 Anna SZCZEPAŃSKA K40 (1.) Bytom Sucha Góra 31:38,2 0:31:38,2 K (2.)
4. 128 Marian ADAMUS M60 (1.) Bytom Silesia Nordic Team 31:54,6 0:31:54,6 M (2.)
5. 129 Wojciech SZEWCZYK M60 (2.) Bytom EM.GÓR 32:17,4 0:32:17,4 M (3.)
6. 110 Grzegorz HRYSZKIEWICZ M50 (1.) Bytom FIS-SST Team 32:18,0 0:32:18,0 M (4.)
7. 39 Barbara JEZUSEK K50 (1.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 32:50,8 0:32:50,8 K (3.)
8. 85 Katarzyna KUKIEŁKA K40 (2.) Gliwice 33:30,6 0:33:30,6 K (4.)
9. 239 Wojciech WŁOCH M40 (1.) Gliwice 33:32,4 0:33:32,4 M (5.)

10. 255 Mirosław FORCZEK M40 (2.) Gliwice 33:40,3 0:33:40,3 M (6.)
11. 59 Małgorzata SZROBARCZYK K50 (2.) Karchowice Ofiary Kamieńca 33:49,3 0:33:49,3 K (5.)
12. 106 Ilona SZENDZIELORZ K60 (1.) Ruda Śląska KRS TKKF Jastrząb 34:02,0 0:34:02,0 K (6.)
13. 224 Tomasz KLACZKOWSKI M40 (3.) Gliwice 34:10,3 0:34:10,3 M (7.)
14. 21 Aneta KALISZ K40 (3.) Bytom 34:35,0 0:34:35,0 K (7.)
15. 189 Aleksandra RACZYŃSKA K70+ (1.) Chorzów Stadion Śląski 34:35,8 0:34:35,8 K (8.)
16. 40 Michał CICHOŃ M40 (4.) Ruda Śląska Ekipa na Kijach 34:57,6 0:34:57,6 M (8.)
17. 88 Maria MROWIEC K70+ (2.) Bytom Stadion Śląski 35:11,0 0:35:11,0 K (9.)
18. 242 Artur CZOK M50 (2.) Gliwice 35:20,5 0:35:20,5 M (9.)
19. 230 Marta UZAROWICZ K30 (2.) Gliwice 35:22,9 0:35:22,9 K (10.)
20. 233 Grażyna UJMA K60 (2.) Pyskowice 35:31,0 0:35:31,0 K (11.)
21. 4 Teresa WĘGOROWSKA K50 (3.) Zabrze 35:32,2 0:35:32,2 K (12.)
22. 70 Wojciech KOTYLAK M60 (3.) Gliwice Sport-Relaks 35:33,1 0:35:33,1 M (10.)
23. 41 Karina BUCZYŃSKA K40 (4.) Knurów 35:33,2 0:35:33,2 K (13.)
24. 132 Irena MAŁKA K60 (3.) Gliwice 35:33,2 0:35:33,2 K (14.)
25. 96 Jolanta WINKIEWICZ K50 (4.) Gliwice 35:37,0 0:35:37,0 K (15.)
26. 238 Joanna WŁOCH K10 (1.) Gliwice 35:53,2 0:35:53,2 K (16.)
27. 167 Katarzyna KOCHAŃCZYK K40 (5.) Gliwice 36:15,6 0:36:15,6 K (17.)
28. 243 Danuta CZOK K50 (5.) Gliwice 36:20,1 0:36:20,1 K (18.)
29. 157 Małgorzata ALEKSANDROWICZ K50 (6.) Gliwice 36:24,2 0:36:24,2 K (19.)
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30. 69 Barbara GIERLOTKA-BUK K40 (6.) Chorzów 36:46,4 0:36:46,4 K (20.)
31. 140 Marta DOBOSZ K10 (2.) Gliwice Dobosz Team 36:46,8 0:36:46,8 K (21.)
32. 247 Paweł WYLEŻOŁ M10 (1.) Zabrze 36:52,4 0:36:52,4 M (11.)
33. 115 Kazimierz WNUK M60 (4.) Gliwice 36:54,1 0:36:54,1 M (12.)
34. 211 Natalia WŁOCH K10 (3.) Gliwice 36:54,3 0:36:54,3 K (22.)
35. 34 Danuta WARZOCHA K60 (4.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 36:54,8 0:36:54,8 K (23.)
36. 112 Agnieszka KACZKIEWICZ K40 (7.) Gliwice Night Runners Gliwice 36:58,6 0:36:58,6 K (24.)
37. 44 Grażyna KLESZCZ K50 (7.) Knurów 36:59,3 0:36:59,3 K (25.)
38. 33 Bożena WISOWSKA K40 (8.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 37:09,4 0:37:09,4 K (26.)
39. 35 Joanna MIESZCZANIN K40 (9.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 37:10,1 0:37:10,1 K (27.)
40. 139 Magdalena DOBOSZ K40 (10.) Gliwice Dobosz Team 37:16,7 0:37:16,7 K (28.)
41. 182 Dariusz SZYSZKA M50 (3.) Gliwice 37:42,8 0:37:42,8 M (13.)
42. 214 Krystyna DROZD K50 (8.) Bytom Cidry Lotajom 37:47,5 0:37:47,5 K (29.)
43. 81 Anna REBKOWSKA K60 (5.) Zabrze 37:57,7 0:37:57,7 K (30.)
44. 246 Małgorzata HOŁOWCZAK K60 (6.) Zabrze 37:59,7 0:37:59,7 K (31.)
45. 160 Joanna TOKARZ K30 (3.) Piekary Śląskie Lecymy Durś 38:00,4 0:38:00,4 K (32.)
46. 250 Aleksandra TOKARZ K10 (4.) Piekary Śląskie Lecymy Durś 38:03,1 0:38:03,1 K (33.)
47. 75 Bogumiła PAWLIK K50 (9.) Zabrze 38:06,6 0:38:06,6 K (34.)
48. 210 Małgorzata WŁOCH K40 (11.) Gliwice 38:08,8 0:38:08,8 K (35.)
49. 114 Zygmunt KURPET M60 (5.) Jastrzębie-Zdrój wolny strzelec 38:15,0 0:38:15,0 M (14.)
50. 213 Natalia MAJCHRZYK K50 (10.) Gliwice 38:28,3 0:38:28,3 K (36.)
51. 244 Anna SZELIGA K50 (11.) Gliwice 38:29,7 0:38:29,7 K (37.)
52. 137 Zuzanna KIWIC K50 (12.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 38:51,7 0:38:51,7 K (38.)
53. 32 Iwona RYSZCZYK K50 (13.) Gliwice 39:12,1 0:39:12,1 K (39.)
54. 63 Mirosław SIEWERS M50 (4.) Gliwice 39:14,4 0:39:14,4 M (15.)
55. 131 Mirela SZYMURA K40 (12.) Leszczyny 39:27,8 0:39:27,8 K (40.)
56. 36 Janusz SZKAMRUK M60 (6.) Gliwice 40:00,0 0:40:00,0 M (16.)
57. 55 Bogusia SZKAMRUK K60 (7.) Gliwice 40:00,0 0:40:00,0 K (41.)
58. 216 Beata ŚWIĄTEK K30 (4.) Gliwice 40:11,8 0:40:11,8 K (42.)
59. 67 Mirella DOMARADZKA K50 (14.) Gliwice 40:27,3 0:40:27,3 K (43.)
60. 108 Czesław POPIEL M70+ (1.) Gliwice 40:40,5 0:40:40,5 M (17.)
61. 42 Karolina DOMARADZKA K20 (1.) Gliwice 40:59,9 0:40:59,9 K (44.)
62. 251 Grażyna GWÓŹDŹ K40 (13.) Gliwice 41:01,3 0:41:01,3 K (45.)
63. 124 Katarzyna KORNAS K30 (5.) Gliwice 41:10,9 0:41:10,9 K (46.)
64. 119 Małgorzata KORNAS K30 (6.) Gliwice 41:11,0 0:41:11,0 K (47.)
65. 98 Hanna REITER K40 (14.) Gliwice Biegamy z sercem 41:30,8 0:41:30,8 K (48.)
66. 100 Dominika REITER K10 (5.) Gliwice Biegamy z sercem 41:31,1 0:41:31,1 K (49.)
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67. 156 Ewa URBANOWICZ-KURDEK K40 (15.) Gliwice - 41:39,6 0:41:39,6 K (50.)
68. 241 Wojciech MARĘDZIAK M60 (7.) Czerwionka-Leszczyny 41:55,1 0:41:55,1 M (18.)
69. 225 Jolanta KLACZKOWSKA K40 (16.) Gliwice 41:55,4 0:41:55,4 K (51.)
70. 78 Malwina GRZYBOWICZ K10 (6.) Błażejowice 42:10,2 0:42:10,2 K (52.)
71. 87 Anna NIEĆ K50 (15.) Zabrze 42:20,2 0:42:20,2 K (53.)
72. 84 Jacek ADAMOWSKI M40 (5.) Gliwice Night Runners Gliwice/ za plecami team 42:42,7 0:42:42,7 M (19.)
73. 117 Michał POGODA M01 (1.) Gliwice Zdrowe Kroki ZPM 4 43:06,5 0:43:06,5 M (20.)
74. 103 Weronika KUSZAJ K01 (1.) Gliwice Zdrowe Kroki ZPM 4 43:20,4 0:43:20,4 K (54.)
75. 105 Mirella KUSZAJ K30 (7.) Gliwice Zdrowe Kroki ZPM 4 44:02,6 0:44:02,6 K (55.)
76. 196 Krystyna GORELL K70+ (3.) Poniszowice 44:13,8 0:44:13,8 K (56.)
77. 56 Janina PŁONKA K60 (8.) Gliwice 44:32,0 0:44:32,0 K (57.)
78. 219 Joanna BORZĘCKA K30 (8.) Gliwice 45:58,3 0:45:58,3 K (58.)
79. 203 Wiesława ŁUKJANOWICZ K60 (9.) Gliwice 45:58,9 0:45:58,9 K (59.)
80. 73 Marian KIDAWA M60 (8.) Gliwice 46:25,6 0:46:25,6 M (21.)
81. 236 Zofia HRYSZKIEWICZ K60 (10.) Bytom FIS-SST Team 46:27,3 0:46:27,3 K (60.)
82. 254 Błażej TELBYŁO M01 (2.) Zabrze brak 46:58,0 0:46:58,0 M (22.)
83. 27 Diana TELBYŁO K30 (9.) Zabrze 47:02,2 0:47:02,2 K (61.)
84. 3 Anita JAKUBIAK K10 (7.) Gliwice 47:16,6 0:47:16,6 K (62.)
85. 45 Klaudia ROZUMEK K20 (2.) Gliwice 47:35,7 0:47:35,7 K (63.)
86. 43 Izabela ROZUMEK K40 (17.) Gliwice 47:41,0 0:47:41,0 K (64.)
87. 111 Halina FIJAŁKOWSKA-KORNAS K50 (16.) Gliwice 47:43,3 0:47:43,3 K (65.)
88. 163 Alicja BADURA K50 (17.) Gliwice Sport Relax 47:43,6 0:47:43,6 K (66.)
89. 18 Andrzej GLIMOS M40 (6.) Gliwice 48:58,0 0:48:58,0 M (23.)
90. 249 Wojciech POCIOT M01 (3.) Gliwice 49:01,7 0:49:01,7 M (24.)
91. 190 Maksymilian CZAJA M01 (4.) Gliwice 49:03,1 0:49:03,1 M (25.)
92. 17 Krzysztof GLIMOS M01 (5.) Gliwice 49:43,9 0:49:43,9 M (26.)
93. 25 Aneta NOLBERT K30 (10.) Zabrze 50:36,7 0:50:36,7 K (67.)
94. 47 Emilia WIĘCŁAW K10 (8.) Gliwice 50:36,9 0:50:36,9 K (68.)
95. 46 Cecylia WIĘCŁAW K30 (11.) Gliwice 50:38,7 0:50:38,7 K (69.)
96. 248 Joanna POCIOT K40 (18.) Gliwice 50:39,3 0:50:39,3 K (70.)
97. 16 Agnieszka GLIMOS K30 (12.) Gliwice 50:39,6 0:50:39,6 K (71.)
98. 144 Małgorzata STASIAK K60 (11.) Gliwice 52:52,3 0:52:52,3 K (72.)
99. 116 Bogusława KURPET K60 (12.) Jastrzębie-Zdrój wolny strzelec 53:56,0 0:53:56,0 K (73.)
100. 257 Nina CZAJA-ROZPENDOWSKA K50 (18.) Gliwice 55:53,4 0:55:53,4 K (74.)
101. 118 Rozalia POGODA K01 (2.) Gliwice Zdrowe Kroki ZPM 4 73:34,4 1:13:34,4 K (75.)
102. 122 Franciszek POGODA M50 (5.) Gliwice Zdrowe Kroki ZPM 4 73:36,7 1:13:36,7 M (27.)
103. 57 Hania CIAK K01 (3.) Tworóg 74:38,1 1:14:38,1 K (76.)
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104. 58 Przemek CIAK M01 (6.) Tworóg 75:07,0 1:15:07,0 M (28.)
105. 53 Marta CIAK K30 (13.) Tworóg 75:07,9 1:15:07,9 K (77.)
106. 258 Gaja WARZECHA K01 (4.) Mikołów 87:05,4 1:27:05,4 K (78.)
107. 154 Dominika JANGROT K30 (14.) Gliwice Night Runners Gliwice 87:10,3 1:27:10,3 K (79.)

Liczba uczestników: 107
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